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Таблица 2. Максимальные сроки г.ности некоторых лекарственных форм экстемпоральных лекарственных препаратов в Гер-
мании

Лекарственная форма Максимальный 
срок действия

Максимальный срок 
использования после вскрытия

Гранулы, капсулы, порошки, суппозитории (на основе твердых 
жировых основ, макрогола, масла какао) 3 г. 1 г.

Порошки 3 г. 3 г.

Суппозитории на глицерино-желатиновой основе (без консервантов) 28 сут 28 сут

Сборы нарезанные 2 г. 1 г.

Сборы измельченные, cборы-порошки 1 г. 14 сут

Липофильные кремы, гидрофильные кремы, гидрогели, 
консервированные* в тубе 3 г. 1 г.

Липофильные кремы, гидрофильные кремы, гидрогели, 
консервированные* в дозаторе 6 мес. 6 мес.

Липофильные кремы, без консервантов* 3 г. 28 сут

Гидрофильные мази* 2 г. 1 г.

Гидрофильные кремы, гидрогели, без консервантов* 7 сут 7 сут

Примочки глазные или ушные (консервированные, в противном 
случае одноразовое использование) 1 г. 28 сут

Жидкие лекарственные формы для наружного, ректального, 
вагинального, перорального применения и применения в полости рта, 
с консервантами или безводные

2 г. 6 мес.

Жидкие лекарственные формы для наружного, ректального, 
вагинального, перорального применения и применения в полости рта, 
без консервантов

14 сут 14 сут

Жидкие лекарственные формы для наружного, ректального, 
вагинального, перорального применения и применения в полости рта, 
с консервантами для применения на открытые раны

1 г. 24 ч

Растворы для инъекций, инфузий, с консервантами 3 г. 72 ч

Растворы для инъекций, инфузий, без консервантов 3 г. Использовать немедленно 
после вскрытия

Спреи назальные, с консервантами 1 г. 6 мес.

Капли назальные, с консервантами 6 мес. 14 сут
Таблица составлена авторами по Формуляру DAC/NRF (Deutscher Arzneimittel-Codex / Neues Rezeptur-Formularium)

 * Для наружного применения или нанесения на слизистые оболочки, в том числе для назального, ректального, вагинального 
применения

Table 2. Maximum shelf life for some compounded dosage forms in Germany

Dosage form Maximum shelf-life period Maximum in-use time

Granules, capsules, powders, suppositories (based on hard fat bases, 
macrogol, cocoa butter) 3 years 1 year

Powders 3 years 3 years

Glycerol–gelatine suppositories (without preservatives) 28 days 28 days

Chopped herbal teas 2 years 1 year

Ground herbal teas, powdered herbal teas 1 year 14 days

Lipophilic creams, hydrophilic creams, hydrogels with preservatives* 
in tubes 3 years 1 year

Lipophilic creams, hydrophilic creams, hydrogels with preservatives* 
in dispensers 6 months 6 months

Lipophilic creams without preservatives* 3 years 28 days

Hydrophilic ointments* 2 years 1 year

Hydrophilic creams and hydrogels without preservatives* 7 days 7 days

Eye/ear lotions (with preservatives, otherwise single use) 1 year 28 days

Liquid dosage forms with preservatives (or anhydrous) for cutaneous, 
rectal, vaginal, oral, and oromucosal use 2 years 6 months

Liquid dosage forms without preservatives for cutaneous, rectal, vaginal, 
oral, and oromucosal use 14 days 14 days

Liquid dosage forms with preservatives for cutaneous, rectal, vaginal, 
oral, and oromucosal use on open wounds 1 year 24 hours

Solutions for injection and infusion with preservatives 3 years 72 hours

Solutions for injection and infusion without preservatives 3 years Use immediately 
after opening

Nasal sprays with preservatives 1 year 6 months

Nasal drops with preservatives 6 months 14 days
The table is prepared by the authors using the German Drug Codex and New German Formulary (Deutscher Arzneimittel-Codex / Neues Rezeptur-
Formularium)

 * For cutaneous or mucosal use, including nasal, rectal, vaginal use
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