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ВВЕДЕНИЕ. Значимым направлением развития фармацевтической промыш-
ленности является переработка местного лекарственного растительного сы-
рья. Одним из источников такого сырья может служить золотарник канадский 
(Solidago canadensis L.), обладающий противовоспалительными и диуретиче-
скими свойствами и произрастающий на территориях Российской Федерации 
и Беларуси. Предварительная обработка лекарственного растительного сырья 
повышает выход биологически активных веществ (в частности, флавоноидов) 
при экстракции, что целесообразно использовать при получении настойки 
и экстрактов золотарника канадского травы.
ЦЕЛЬ. Разработка технологии получения экстракционных лекарственных 
форм (настойка, экстракт) из золотарника канадского травы с использовани-
ем этапа предварительной обработки, позволяющего увеличить содержание 
флавоноидов.
МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ. Объект исследования — золотарника канадского тра-
ва. Изучали четыре способа предварительной обработки сырья: термообра-
ботка, обезжиривание и их комбинации в двух вариантах. Содержание флаво-
ноидов определяли методом высокоэффективной жидкостной хроматографии. 
Содержание остаточных количеств органических растворителей  — методом 
газовой хроматографии.
РЕЗУЛЬТАТЫ. Наибольший выход флавоноидов в настойки наблюдали 
при объемной доле этанола — 60%, соотношении сырье (г) : экстрагент (мл) —  
1:25, степени измельчения сырья  — 2000 мкм, времени отстаивания пер-
вичной вытяжки  — не более 4 сут при получении методом ремацерации. 
Наибольшее содержание флавоноидов в сухих экстрактах отмечено при от-
носительном объеме отгонки 90%, температуре отгонки 80 °С, минималь-
ном времени отгонки 40 мин, отгоняемом объеме 6 мл, времени отстаива-
ния первичной вытяжки не более 4 сут. Наибольший выход флавоноидов 
в настойку наблюдался при термообработке золотарника канадского травы, 
в сухой экстракт  — при предварительном обезжиривании лекарственного 
растительного сырья.
ВЫВОДЫ. Установлены оптимальные технологические параметры получения 
настоек и экстрактов золотарника канадского травы. Технологии получения на-
стоек и сухих экстрактов, разработанные с учетом этапа предобработки, могут 
быть использованы для получения указанных экстракционных лекарственных 
форм золотарника канадского травы, обогащенных флавоноидами.
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INTRODUCTION. Pre-treatment of local herbal substances is an essential growth 
vector in pharmaceutical industry. Canada goldenrod (Solidago canadensis L.) is 
a promising source of anti-inflammatory and diuretic substance widespread in Rus-
sia and Belarus. Pre-treatment of herbal substances increases the yield of biologic-
ally active substances (in particular flavonoids) during extraction, a trait useful for 
obtaining tinctures and extracts of Canada goldenrod herbs.
AIM. This study aimed to develop processing technology of tinctures and extracts 
obtained from pre-treated Canada goldenrod allowing to increase the content of 
flavonoids.
MATERIALS AND METHODS. Canada goldenrod herb was the study object. Four 
pre-treatment options were studied: heat pre-treatment, defatting, and their com-
binations. The content of flavonoids was determined by high-performance liquid 
chromatography. Gas chromatography was used to define residual organic solvents.
RESULTS. The highest yield of flavonoids in tinctures was observed with ethanol 
volume fraction of 60–70%, raw materials to extractant ratio 1 g to 25 ml, grind-
ing degree of raw materials 2,000 μm, and a settling time of the primary extract 
no more than four days for remaceration. The highest content of flavonoids in dry 
extracts is achieved with 90% relative distillation volume, 80 °C distillation temper-
ature, 40 min minimum distillation time, 6 cm thickness of the distilled layer, and no 
more than 4 days settling time of the primary extract. The highest yield of flavon-
oids in the tincture is observed in heat pre-treatment of Canada goldenrod herb and 
in pre-treatment defatting of the herbal raw material for the dry extract.
CONCLUSIONS. Optimal technological parameters for production of Canada golden-
rod herb tinctures and extracts have been established. The above technologies 
developed considering pre-treatment stage can be used to produce the specified 
extracts of Canada goldenrod herb enriched with flavonoids.

Keywords: Canada goldenrod herb; Solidago canadensis; flavonoids; high performance liquid chromatography; 
spectrophotometry; pre-treatment; defatting; heat pre-treatment; heat pre-treatment; defatting; tinctures; 
extracts; production technology
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ВВЕДЕНИЕ
Одним из вопросов, стоящих перед фармацев-
тической промышленностью в связи с необхо-
димостью импортозамещения, является поиск 
местных источников лекарственного раститель-
ного сырья (ЛРС). Трава золотарника канадского 
(Solidago canadensis L.), сорного и инвазивного 
растения на территориях Республики Беларусь 
и Российской Федерации [1], может оказаться 
перспективным сырьем для разработки лекар-
ственных растительных препаратов, содержа-
щих флавоноиды и обладающих противовоспа-
лительными и диуретическими свойствами [2–5].

Большую долю готовых лекарственных форм 
фитопрепаратов занимают настойки, сиропы, 
твердые лекарственные формы, которые полу-
чают из сухих экстрактов [6]. Одним из вариан-
тов повышения эффективности использования 
ЛРС и выхода биологически активных веществ 
(БАВ) при получении экстракционных лекар-
ственных форм (в том числе из сухих экстрак-
тов) является предварительная обработка ЛРС 
термическим воздействием, обезжириванием 
и путем их комбинаций [7]. В связи с этим целе-
сообразно разработать технологию получения 
экстракционных лекарственных форм (настоек, 
экстрактов), включающую предварительную об-
работку золотарника канадского травы.

Цель работы  — разработка технологии полу-
чения экстракционных лекарственных форм 
(настойка, экстракт) из золотарника канадского 
травы (Solidago canadensis L.), включающей этап 
предварительной обработки, позволяющей уве-
личить содержание флавоноидов.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Материалы
Объектом исследования являлась золотарника ка-
надского трава, заготовленная от дикорастущих 
форм в фазу массового цветения в августе-сентя-
бре 2018–2022 гг. в местах естественного произ-
растания в Беларуси в окрестностях д.  Новое 

поле (Минский р-н), д.  Ольгово (Витебский р-н), 
д.  Заречье (Бобруйский р-н) и высушенная воз-
душно-теневым способом (потеря в массе при вы-
сушивании не превышала 8–10%).

Методы
Настойки. Настойки получали методами маце-
рации; бис- и ремацерации; мацерации и после-
дующей ультразвуковой экстракции; мацерации 
и последующим механическим перемешиванием.

При получении настоек методом мацерации изу-
чали влияние на выход флавоноидов: объемной 
доли этанола (50, 60 и 70%) [8]; длительности 
настаивания (1–14 сут); соотношения сырье (г) : 
водный раствор этанола (мл) (1:5, 1:10, 1:25, 1:50 
и 1:100); степени измельчения сырья (размер 
частиц сырья, который проходит сквозь ячей-
ки сита соответствующего размера: 2000, 1000 
и 500 мкм); длительности отстаивания первич-
ной вытяжки (1–14 сут). Настойку фильтровали 
через фильтр «белая лента», отжимали сырье, 
вытяжку оставляли при температуре не выше 
10  ºС и после отстаивания фильтровали в ем-
кость из темного стекла.

Интенсификация мацерации: комбинирова-
ние мацерации с последующим воздействием 
ультразвука в течение 45 мин (ультразвуковая 
экстракция) в экстракторе модели НО-455.00 ПС  
(ООО «Александра-плюс»); комбинирование ма-
церации с последующим механическим пере-
мешиванием в течение 60 мин; бисмацерация 
и ремацерация.

Сухие экстракты. В процессе получения густого 
экстракта изучали влияние на содержание фла-
воноидов относительного объема отгонки экс-
трагента (90, 75, 67 и 50%). Отгонку экстрагента 
проводили до получения мягкого продукта (со-
держание влаги не более 25%).

Сухие экстракты получали при минималь-
ном1 и заданном времени полной отгонки экс-
трагента при температурах 40–180  ºС c ша-
гом 20  ºС. Отгонку экстрагента проводили 

1	 Минимальное время — наименьшая продолжительность процесса (ч), при которой образуется сухой экстракт при задан-
ной температуре отгонки экстрагента.



544

Production process of Canada goldenrod herb (Solidago canadensis) tincture and extract
Lukashou R.I., Gurina N.S., Povydysh M.N.

Регуляторные исследования и экспертиза лекарственных средств. 2025. Т. 15, № 5

из выпарительной чаши до потери в массе 
при высушивании не более 5%. Определяли за-
висимость содержания флавоноидов в экстрак-
те от объема отгоняемой первичной вытяжки (2, 
6, 10 и 13 мл). Также изучали влияние продол-
жительности отстаивания первичной вытяжки 
(1–4 сут) на содержание БАВ в жидкой фазе.

Предобработка сырья. Настойки и сухие экс-
тракты получали из ЛРС, обработанного путем 
обезжиривания (обезжиривающий агент  — то-
луол; продолжительность  — 1 ч; соотношение 
сырье (г) : агент (мл)  — 1:5; кратность  — одно-
кратное), термической обработки (температу-
ра в упаковке  — 120 ºС; продолжительность  — 
1 ч; толщина слоя обрабатываемого порошка 
сырья — 2–3 см) и комбинации в двух вариантах 
обезжиривания и термической обработки:
1)  обезжиривание золотарника канадского тра-
вы, затем, после естественного улетучивания 
агента, термическая обработка сырья в упаковке 
(фольге);
2)  термическая обработка золотарника канад-
ского травы в упаковке (фольге), затем обезжи-
ривание с последующим естественным улетучи-
ванием обезжиривающего агента.

Предварительную обработку проводили со-
гласно условиям, подобранным ранее [9, 10]. 
Количественное определение флавоноидов про-
водили методом высокоэффективной жидкост-
ной хроматографии [11]. Содержание остаточных 
количеств обезжиривателя и экстрагента опре-
деляли методом газовой хроматографии [7].

Статистическую обработку результатов про-
водили при помощи компьютерной программы 
Microsoft Office Exсel 2016 (пакет «Анализ дан-
ных»). Каждое испытание выполняли три раза 
(n=3; Р=0,95). Результаты представляли в виде 
X±∆X, где X  — среднее значение; ∆X  — полу-
ширина доверительного интервала средне-
го значения. Сравнение двух групп значений 
проводили при помощи t-критерия Стьюдента. 
Значения статистически значимо различались 
при p-value р<0,05.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ
При экстракции 50, 60 и 70% этанолом содержа-
ние флавоноидов составило 4,92±0,12; 5,80±0,15 
и 6,00±0,18% соответственно, т.е. при получе-
нии настоек методом мацерации наибольшее 
содержание флавоноидов золотарника канад-
ского травы отмечено при экстракции 70% эта-
нолом. Однако различия между экстракцией 70 
и 60% этанолом не были статистически значи-
мыми (р=0,15), поэтому с целью экономии ма-
териальных ресурсов для получения настойки 

золотарника можно рекомендовать использо-
вать 60% этанол.

В течение 6, 3 и 1 сут (р = 0,28, 0,56 и 0,10) на-
стаивания содержание флавоноидов остава-
лось практически одинаковым (рис. 1). В течение 
первых 2 сут (р=0,0031) и с 4 по 7 сут (р=0,0040) 
наблюдали статистически значимые колебания 
содержания, что предположительно связано с рас-
пределением БАВ в объеме экстрагента в течение 
2 сут мацерации и последующим (спустя 3 сут) 
установлением равновесия между агликонами 
и гликозидами флавоноидов ввиду их первичного 
гидролиза в жидкой среде. В связи с этим выбрана 
продолжительность мацерации 3 сут.

При соотношении сырье (г) : экстрагент (мл) 1:10 
содержание флавоноидов золотарника канад-
ского травы на 38,7% (отн.) больше (p=0,0063), 
чем при 1:5, и значимо не отличалось (р=0,096) — 
8,9% (отн.) от такового при соотношении 1:25 
(рис. 1). С учетом выхода объема (при соотноше-
нии 1:10 из 10 г сырья получали 100 мл настойки, 
1:25 — 250 мл, что в 2,5 раза больше) настойки 
целесообразно использовать соотношение 1:25.

Содержание флавоноидов при получении на-
стоек из ЛРС со степенью измельчения 500, 
1000 и 2000  мкм составило 2,92±0,10; 3,04±0,25 
и 3,78±0,13% соответственно, т.е. при степени из-
мельчения 2000 мкм содержание на 24,3% (отн.) 
значимо больше (р=0,014) по сравнению с 1000 мкм.

Содержание флавоноидов в исходной вытяжке 
составило 5,79±0,59%, после 1 сут отстаивания — 
5,05±0,67%, что, по сравнению с исходным, ста-
тистически незначимо меньше на 14,6% (отн.) 
(р=0,084). При отстаивании в течение 1–4 сут со-
держание флавоноидов золотарника незначимо 
(р=0,35) уменьшалось с 5,21±0,90 до 5,01±0,74%.

Содержание флавоноидов при получении настоек 
методом мацерации с последующей ультразву-
ковой экстракцией, мацерации с последующим 
механическим перемешиванием, бис- и ремаце-
рации составило 1,89±0,11, 2,01±0,15, 6,54±0,33 и  
13,1±0,9% соответственно. При получении настоек 
из обработанного ультразвуком сырья содержание 
флавоноидов составило 3,62±0,14%, что в 1,9 раза 
больше, чем при комбинировании мацерации 
с последующей ультразвуковой экстракцией. 
Максимального содержания флавоноидов удается 
достичь при получении настойки золотарника 
методом ремацерации (в  2 раза (р=2,8×10-4) 
больше, чем при бисмацерации).

При проведении дисперсионного анализа уста-
новлено, что продолжительность мацерации 
(р=2,8×10-4), соотношение сырье (г) : экстрагент (мл)  
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(р=5,6×10-4), степень измельчения сырья 
(р=2,8×10-3) и способ получения (р=1,8×10-6) 
статистически значимо (p<0,05) влияли, а про-
должительность отстаивания (р=0,52) статисти-
чески значимо не влияла на содержание флаво-
ноидов в настойке золотарника.

Настойки, полученные из ЛРС, предобработан-
ного любым апробированным способом, со-
держали больше флавоноидов (от 39,0% (отн.) 
(р=3,4×10-4; 4,48±0,39%) до 112% (отн.) (р=3,4×10-7;  
6,32±0,32%)) по сравнению с настойками, по-
лученными из нативного сырья (2,92±0,38%). 
Наибольший выход в настойку золотарника 
флавоноидов наблюдали при термической об-
работке сырья (6,32±0,59%).

Таким образом, можно предложить следующую 
технологию получения настойки золотарника 
канадского травы (рис. 2). Рассчитанный объем 
60% этанола (с учетом коэффициента спирто-
поглощения) при соотношении сырье (г) : экс-
трагент (мл) 1:25 делят на три равные части. 
Сырье после предварительной термообработки 
[9] также разделяют на 3 равные части. Первую 
часть золотарника канадского травы, измель-
ченной до частиц размера 2000 мкм (сырье № 1), 
заливают первой порцией 60% этанола (эта-
нол № 1) и оставляют для настаивания на 3 сут. 
Извлечение сливают (вытяжка № 1), сырье от-
жимают (шрот № 1), заливают второй порцией 
60% этанола (этанол № 2) и настаивают в тече-
ние 3 сут. Вытяжку после первого настаивания 
(вытяжку № 1) прибавляют ко второй части сы-
рья (сырье № 2), настаивают 3 сут. После этого 
вытяжку сливают (вытяжка № 2) и прибавляют 
к третьей части сырья (сырье № 3), настаива-
ют 3 сут. Сырье (шрот № 2) после настаивания 

отжимают, к нему прибавляют вытяжку, слитую 
с первой части сырья (вытяжка № 1). К первой 
части сырья (сырье № 1) прибавляют третью 
порцию 60% этанола (этанол № 3), настаивают 
3 сут. Так последовательно повторяют до того 
момента, пока не получают последнюю вытяжку 
из третьей части сырья (вытяжка № 3). Все по-
лученные в ходе ремацерации вытяжки объеди-
няют, фильтруют, объединенную вытяжку остав-
ляют для отстаивания при температуре не выше 
10 ºС не более 4 сут, после чего фильтруют.

Содержание флавоноидов при отгонке 90, 75 
и 67% экстрагента от первоначального объема 
составило 22,9±0,8; 16,3±1,3 и 14,5±2,0%; 
при этом содержание при отгонке 90% статисти-
чески значимо больше на 40,5% (отн.) (р=0,0023) 
и 57,9% (отн.) (р=0,0015), чем при отгонке 75 
и 67% соответственно.

При отгонке экстрагента за минимальное время 
(5 мин — 2 ч в зависимости от температуры) содер-
жание флавоноидов золотарника максимально 
при 100 и 120 ºС (р=0,26); при 100 ºС на 8,4% (отн.) 
и 9,0% (отн.) больше (р=0,073 и 0,080), чем при 80 
и 60 ºС соответственно (рис. 3). При этом время от-
гонки при 100 и 80 ºС отличается незначительно 
(на 11,2% (отн.), р=0,083) в отличие от 60 ºС (раз-
ница в два раза), поэтому в дальнейшем для эко-
номии энерго- и временных ресурсов можно ре-
комендовать температуру отгонки 80 ºС.

При заданном промежутке времени в 1,5 ч (пока-
затель «потеря в массе при высушивании» при всех 
изученных температурах составлял менее 5%) со-
держание флавоноидов максимально при 80 ºС, 
что на 6,4% (отн.) и 8,7% (отн.) больше (р=0,14 и 0,15 
соответственно), чем при 60 ºС и 40 ºС (рис. 3). 
При минимальном времени отгонки содержание 
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Рис. 1. Зависимость содержания флавоноидов в настойках золотарника канадского травы от: а — продолжительности маце-
рации; b — соотношения сырье : экстрагент

Fig. 1. Correlation between flavonoid content in goldenrod tinctures and a, maceration days raw; b, materials : extractant ratio

a b
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ВР 1.1 Подготовка помещений (рабочего места) 
SA 1.1 Preparation of premises (workplace) 

 
ВР 1.2 Подготовка оборудования 

SA 1.2 Preparation of equipment 

 

ВР 1.5 Подготовка воды очищенной  
SA 1.5 Preparation of purified water 

 

ВР 1.3 Подготовка одежды 
SA 1.3 Preparation of clothing 

 
ВР 1.4 Подготовка персонала 
SA 1.4 Preparation of personnel 

 

ВР 1 Подготовительные работы  
SA 1 Preparatory work 

 

ГФ РБ 
SPh RB 

 

ТП 1.6 Настаивание   
TP 1.6 Maceration  

 

ТП 1.5 Приготовление второй порции экстрагента 
TP 1.5 Preparation of the second batch of extractant 

 

ТП 1.4 Настаивание 
TP 1.4 Maceration 

 

ТП 1.3 Приготовление первой порции экстрагента 
TP 1.3 Preparation of the first batch of extractant 

 

ТП 1.2 Термообработка 
TP 1.2 Heat treatment  

 

 

ТП 1.7 Приготовление третьей порции экстрагента  
TP 1.7 Preparation of the third batch of extractant 

 
ТП 1.8 Настаивание 

TP 1.8 Maceration 

ТП 1.9 Объединение вытяжек 
TP 1.9 Combining of extracts  

 
ТП 1.10 Отстаивание объединенной вытяжки 

TP 1.10 Settling of the combined extract  

 
ТП 1.11 Фильтрация 

TP 1.11 Filtration 

Контроль плотности экстрагента 
Extractant density control 

 

Контроль плотности экстрагента 
Extractant density control 

 

Контроль плотности экстрагента 
Extractant density control 

 

Количественное определение 
Quantitative determination 

ТП 1 Получение настойки  
TP 1 Obtaining primary extract  

Потери 
Losses 

 

Отходы (шрот) 
Waste (press cake) 

 

ТП 1.1 Подготовка сырья 
TP 1.1 Preparation of raw materials  

Ph. Eur.  

флавоноидов в целом выше, чем при заданном 
времени (Fкрит=4,61; F=120; р=1,34×10-8).

При отгонке экстрагента из 6 мл (23,4±1,2%) 
первичной вытяжки содержание флавоноидов 
золотарника в два раза больше по сравнению 

с отгонкой из остальных изученных объемов (от 
9,21±0,28% до 10,2±0,7%). При отстаивании пер-
вичной вытяжки в течение 1–4 сут наблюдали не-
значительное снижение содержания (с 9,50±0,38 
до 9,12±0,29%; р=0,15). Температура отгонки 

a. Настойка
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Рисунок подготовлен авторами / The figure is prepared by the authors

Рис. 2. Технологическая схема получения настойки и сухого экстракта золотарника канадского травы: а — настойка; в — су-
хой экстракт; Ph. Eur. — Европейская фармакопея; ГФ РБ — Государственная фармакопея Республики Беларусь; ВР — подгото-
вительные работы; ТП — технологический процесс; ОКОР — остаточные количества органических растворителей; ПВМПВ — 
потеря в массе при высушивании

Fig. 2. Process flowchart for production of tincture and dry extract of Canada goldenrod herb: a, tincture; b, dry extract; Ph. Eur., 
European Pharmacopoeia; SPh RB, State Pharmacopoeia of the Republic of Belarus; PW, preparatory work; TP, technological process; 
ROS, residual organic solvents; LoD, loss on drying

ВР 1.1 Подготовка помещений (рабочего места) 
SA 1.1 Preparation of premises (workplace) 

 
ВР 1.2 Подготовка оборудования 

SA 1.2 Preparation of equipment 

 

ВР 1.5 Подготовка воды очищенной и обезжиривателя 
SA 1.5 Preparation of purified water and degreaser 

 

ВР 1.3 Подготовка одежды 
SA 1.3 Preparation of clothing 

 ВР 1.4 Подготовка оборудования 
SA 1.4 Preparation of personnel 

 

ВР 1 Подготовительные работы  
SA 1 Preparatory work 

 

ГФ РБ 
SPh RB 

 

ТП 1.6 Отстаивание вытяжки 
TP 1.6 Settling of extract 

 

ТП 1.5 Температурная экстракция 
TP 1.5 Temperature extraction 

 

ТП 1.4 Подготовка экстрагента 
TP 1.4 Extractant preparation 

 

ТП 1.3 Удаление обезжиривателя 
TP 1.3 Defatting agent removal 

 

ТП 1.2 Обезжиривание 
TP 1.2 Defatting 

 

ТП 1.1 Подготовка сырья 
TP 1.1 Preparation of raw materials  

 

ТП 1.7 Фильтрация 
TP 1.7 Filtration 

 

Ph. Eur.  

Контроль плотности экстрагента 
Extractant density control 

 

ТП 1 Получение первичной вытяжки 
TP 1 Obtaining primary extract  

Потери 
Losses 

 

Отходы (шрот) 
Waste (press cake) 

 

ТП 2 Отгонка экстрагента 
TP 2 Distillation of extractant 

Количественное определение, ОКОР, ПВМПВ 
Quantitative determination, RQOS, LD 

 

Потери 
Losses 

b. Сухой экстракт
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при минимальном от 5 мин (при 140–180 ºС) до 2 ч 
(при 40 ºС) (р=2,7×10-4) и заданном в 1,5 ч вре-
мени (р=1,5×10-4), толщина отгоняемого слоя 
(р=2,1×10-5) статистически значимо (p<0,05) влия-
ли, а продолжительность отстаивания вытяжки 
(р=0,49) значимо (p>0,05) не влияла на содержа-
ние флавоноидов сухого экстракта золотарника.

Сухие экстракты золотарника, полученные 
при всех изученных способах предобработки 
сырья, содержали значимо больше флавоноидов 
(от 25,3% (отн.) (р=0,020; 17,1±1,0%) до 95,2% (отн.) 
(р=0,00074; 28,2±2,1%)) с максимумом при обез-
жиривании сырья (28,2±2,1%), что на 6,8% (отн.) 
больше (р=0,095), чем при термической обра-
ботке (26,4±0,9%).

Для удаления жирного масла из конечного 
продукта на разных стадиях его технологи-
ческого процесса проводили обезжиривание. 
Обезжиривание первичной вытяжки (14,0±1,0%), 
густого (19,6±1,5%) и сухого (19,0±1,2%) экстрак-
тов приводило к снижению содержания флаво-
ноидов золотарника в 1,5–2 раза по сравнению 
с обезжириванием самого ЛРС.

Содержание остаточных количеств толуола 
и этанола в сухом экстракте золотарника соста-
вило 0,0096% (фармакопейная норма — не более 
0,089%2) и 0,0054% (предел 0,5%) соответственно.

Таким образом, может быть предложена следую-
щая технология получения сухого экстракта зо-
лотарника канадского травы (рис. 2). Первичную 
вытяжку фильтруют, отжимают сырье, остав-
ляют вытяжку для отстаивания при температуре 
не выше 10 ºС в течение не более 4 сут, после 
чего фильтруют. Фильтрат в объеме около 6 мл 

помещают в выпарительную чашу и проводят от-
гонку экстрагента при 80 ºС в течение не более 
40 мин. При этом сухой экстракт, полученный 
после обезжиривания, растворяется в эквива-
лентном объеме экстрагента полностью, в от-
личие от сухого экстракта, полученного из ЛРС, 
не подвергнутого обезжириванию.

При получении сухого экстракта по методике 
авторов [2] содержание флавоноидов более чем 
в 5 раз меньше, чем при разработанном способе 
с предварительным обезжириванием сырья.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Определены условия получения настоек и экс-
трактов, позволяющие повысить эффективность 
экстракции флавоноидов из золотарника канад-
ского травы (Solidago canadensis herba). В случае 
получения настоек: объемная доля этанола  — 
60%; соотношение сырье (г) : экстрагент (мл)  — 
1:25; метод получения — ремацерация; степень 
измельчения сырья  — 2000 мкм; время отста-
ивания первичной вытяжки  — не более 4 сут; 
способ предварительной обработки — термооб-
работка. В случае получения экстрактов: отно-
сительный объем отгонки  — 90%; температура 
отгонки — 80 °С; минимальное время отгонки — 
в течение 40 мин; отгоняемый объем  — 6 мл; 
время отстаивания первичной вытяжки — не бо-
лее 4 сут; способ предобработки — обезжирива-
ние исходного ЛРС.

Разработанная технология экстракционных ле-
карственных форм золотарника канадского тра-
вы с повышенным содержанием флавоноидов 
может быть предложена для масштабирования 
и трансфера в фармацевтическое производство.
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Рис. 3. Зависимость содержания флавоноидов в сухих экстрактах золотарника от температуры отгонки экстрагента при 
минимальном и заданном времени

Fig. 3. Correlation between flavonoid content in dry goldenrod extracts and distillation temperature of the extractant for a minimum 
time and a given time

2	 Фармакопейная статья 01/2013:РБ50400. Остаточные количества органических растворителей. Государственная фарма-
копея Республики Беларусь. 2-е изд. Т. 1. Молодечно; 2012.
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